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Пояснительная записка 

к учебному плану  МБОУ «Средняя школа №1» ЕМР РТ 

 на   2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1» ЕМР РТ – 

нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план  разработан в соответствии: 

- Закона Российской Федерации  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(утвержден приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286, зарегистрирован в 

Минюсте России 05 июля 2021 г., регистрационный номер 64100). 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, зарегистрирован в 

Минюсте России 07 июня 2012 г., регистрационный номер 24480); 

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17мая 2012г. № 413»  (зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2016 №41020);  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 - письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 г. 

№ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»,  методические 

рекомендации по введению этого учебного предмета, как обязательного для изучения на 

уровне среднего общего образования» 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11 2015 № 81 «О внесении изменений № 3 в Сан ПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06 2020 № 16 « Об утверждении санитарно - эпидемиологических правил 

СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно - эпидемиологические требования устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)»(вместе с "СП 3.1/2.4.3598-20. Санитарно - эпидемиологические 

правила..."), зарегистрировано в Минюсте России 03.07.2020 № 58824; 

– Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

- Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-З РТ  «Об образовании» (в ред. от 

21.07.2020 N 44-ЗРТ); 

- Закон Республики Татарстан (от 08.07.1992г. № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (с изм., внесенными Законом 

РТ от 27.04.2017 N 27-ЗРТ).    
            Учебный план МБОУ «Средняя школа №1» ЕМР РТ обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей.  
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Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом. 

   Промежуточная аттестация проводится на основе Положения о промежуточной 

аттестации МБОУ «Средняя школа № 1» ЕМР РТ. Формы проведения промежуточной 

аттестации устанавливаются в соответствии с приложением №1 к настоящему Учебному 

плану и утверждаются приказом директора школы.  

Продолжительность учебного года: 

10 классы – 35 недель; 

9, 11 классы –34 недели. 

Обучение ведется по 6-дневной неделе. 

При проведении занятий по английскому языку (2-11 классы), технологии (5-8 классы), 

информатике (5-10 классы), информатике и ИКТ (11 класс), физической культуре (10-11 

классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и более 

человек. При проведении занятий по родному языку и литературному чтению на родном языке 

(1-4 классы), родному языку и родной литературе (5-11 классы) осуществляется деление 

классов на группы на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся (1-9 классы) или заявлений самих обучающихся (10-11 классы), а также с 

учетом уровня владения родным языком  (ст. 14 Закона Российской Федерации  от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 Изучаемый  иностранный язык – английский язык, второй иностранный язык – немецкий 

язык. Занятия проводятся в одну смену.  Язык обучения – русский. 

 

 

 

Среднее  общее образование (10-11 классы) 

 

Учебный план МБОУ «Средняя школа №1» ЕМР РТ для 10-11 классов ориентирован на 

2-летний нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего 

образования.  

 Учебный план 10-11 классов направлен на реализацию профильного образования.  

В школе реализуется социально - экономический профиль.  

Профиль соответствует интересам, склонностям и способностям учащихся и запросам 

их родителей.  

Профильное обучение позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

- установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием. 

Набор в классы осуществляется на основании заявлений обучающихся. 

 Продолжительность учебного года: 10 класс – 35 учебных недель; 11 класс – 34 – 

учебные недели. Продолжительность урока – 45 минут. Организуется 6-дневная учебная 

неделя. 

При составлении учебного плана соблюдена преемственность в изучении учебных 

предметов как инвариантной, так и вариативной частей учебного плана.  

В учебном плане для 10 класса объем часов, необходимый на освоение учебных 

предметов, представлен из расчета времени за 2 учебных года.  

Продолжительность урока – 45 минут при шестидневной учебной неделе. Класс социально-

экономического профиля.  
Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или "Россия в мире"), 
«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».          (п. 
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18.3.1. ФГОС СОО). Базовые общеобразовательные учебные предметы направленны на завершение 

образовательной подготовки обучающихся.  

 

На профильном уровне изучаются предметы: 

- Математика – 6 часов в неделю; 

- Экономика – 2 часа в неделю; 
- Право -  2 часа в неделю. 

Индивидуальный прект - 1 час. 

Дополнительные предметы. Курсы по выбору. 
- Методы решения уравнений и неравенств 

- Текст. Теория и практика 

9 часов:  
1 час 

1 час 

- Обществознание: теория и практика. 

- Познавательные и логические задания-задачи по экономике и праву 

1 час 

1 час 

- Типовые способы (алгоритмы) решения задач по физике   1 час 

- Основы черчения 

- Коммуникативный английский 

- Основы психологии 

- Основы педагогики 

 

1 час 

1 час 

1 час 

1 час 

 
 Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должно 
обеспечить: 
- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 
- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 
образования; 
- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 
ценностно-смысловой сферы; 
- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 
- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания 
или вида деятельности; 
- формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, отношения к 
учителю как к профессионалу; 
- ориентирование учащихся в системе ценностей, которые отражают специфику 
педагогической деятельности; 
- развитие профессиональных интересов; 
- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 
профессионального самоопределения обучающихся. (п. 10 ФГОС СОО, абзац в редакции, 
введенной в действие с 23 февраля 2015 года приказом Минобрнауки России от 29 декабря 
2014 года N 1645.) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

социально – экономического  профиля  ФГОС СОО 

на 2022-2023, 2023-2024  учебные годы 

для 10 класса 

                

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 
Уровень 

Количество часов в неделю Количест

во уч. 

занятий 

на 2 года 

обучения 

 2022-

2023 

уч. год 

10 

2023-

2024 

уч. год 

11 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 140 

Литература Б 3 3 6 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 70 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3 6 210 

Общественные 

науки 

Право У 2 2 4 140 

Экономика У 2 2 4 140 

История Б 2 2 4 140 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 420 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 140 

Астрономия Б 0 1 1 35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 70 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 70 

Дополнительные 

предметы, курсы 

по выбору 

Методы решения 

уравнений и неравенств  

 1 1 2 70 

Текст. Теория и 

практика.  
 1 1 2 70 

Познавательные и 

логические задания – 

задачи по экономике и 

праву 

 1 1 2 70 

Обществознание: 

теория и практика  
 1 1 2 70 

Основы черчения  1 - 1 35 

Типовые способы 

(алгоритмы) решения 

задач по физике 

 1 1 2 70 

Коммуникативный 

английский 
 1 1 2 70 

Основы педагогики  1 1 2 70 

Основы психологии  1 1 2 70 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 2590 

Максимально допустимая годовая нагрузка  1295 1258 2590  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

социально – экономического  профиля  на 2023-2024 учебный год 

для 11 класса 

 

 Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов в неделю 

11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 

Общественные науки Право У 2 

Экономика У 2 

История Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Естественные науки Физика Б 2 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

Дополнительные 

предметы, курсы по 

выбору 

Методы решения 

уравнений и неравенств  

 1 

Текст. Теория и 

практика 

 1 

Познавательные и 

логические задания – 

задачи по экономике и 

праву 

 1 

Обществознание: 

теория и практика  
 1 

Типовые способы 

(алгоритмы) решения 

задач по физике 

 1 

Коммуникативный 

английский  

 1 

Основы педагогики  1 

Основы психологии  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 

Максимально допустимая годовая нагрузка 34 уч нед 1258 
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Формы проведения промежуточной аттестации  

среднее общее образование 

 

№ п/п Предмет 10 кл 11кл 

1 Русский язык Д/го КР/го 

2 Литература С/го С/го 

3 Родной язык Т/го - 

4 Родная литература Т/го - 

5 Государственный язык республики 

Российской Федерации 

Т/го - 

6 Иностранный язык КР/го КР/го 

7 Второй иностранный язык  -  - 

8 Математика КР/го КР/го 

9 Алгебра - - 

10 Геометрия - - 

11 Информатика - - 

12 История России  

Всеобщая история 

- - 

13 История КР/го КР/го 

14 История Елабуги    

15 Обществознание - - 

16 Право КР/го КР/го 

17 Экономика КР/го КР/го 
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№ п/п Предмет 10 кл 11кл 

18 География - - 

19 Физика КР/го КР/го 

20 Химия - - 

21 Биология - - 

22 Искусство (музыка) - - 

23 Искусство (ИЗО) - - 

24 Технология - - 

25 ОБЖ Т/го Т/го 

26 Физическая культура Т/го Т/го 

27 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

- - 

 

Условные обозначения: 

КР-контрольная работа 

ПР-практическая работа 

Д-диктант с грамматическим заданием 

С-сочинение 

ГО-годовая отметка 

Т-тестирование 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

№ 

п/п 

Предмет 10 кл 11кл 

1 Русский язык 1 1 

2 Второй иностранный язык    

3 Математика 1 1 

4 Алгебра   

5 Геометрия   

6 Информатика    

7 История Елабуги   

8 Обществознание 1 1 

9 Право /Экономика 1 1 

10 Физика 1 1 

11 Основы черчения  1 

12 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

13 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

14 Экология моего края  1 

15 Литература родного края  1 

16 Коммуникативный английский 1 1 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №1» Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Основы функциональной грамотности 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Начальная военная подготовка 0 1 

Волейбол 1 1 

ОФП 1 1 

Россия - моя история 1 0 

Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больным 

0 1 

Я – исследователь 1 1 

Экологичный образ жизни 1 1 

Информационная журналистика 1 1 

Краеведческий туризм 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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